
　　　　　NPO法人禁煙ねット石川

　　　　　　　理事長　遠藤將光

　9月11日、12日に完全Web方式で開催された第16回日本禁煙科学会学術総会 in 倉敷で優秀演題賞

を頂きました。

演題名は「成人式における小学校での喫煙防止教育の有効性の検討 ― 英文誌掲載と新型タバコへの

対策の必要性 ―」です。

私達が毎年の成人式で行って来たアンケートの調査結果から教育の効果が確認され、その結果を英文

論文にしました。しかし、その後効果が立証できなくなってきたのは、加熱式や電子タバコ等の新型タバ

コが急増してきたことによると推論しました。

　企業は巧みな宣伝で新型タバコが安全であるかのような印象を人々に与え、販売を伸ばしています。

今後の禁煙教育は、紙巻きタバコだけではなく新型タバコもターゲットにする必要があり、今まさに

その時期に来ていると思います。

　今回の会長は川崎医科大学心臓血管外科の種本 和雄教授で、同業者（？）でもあり他の学会でも

いつもお会いしています、事務局長の柚木先生と共に倉敷でお会いできることを楽しみしておりましたが、

残念ながらコロナが収束せず完全Web開催でした。

来年は是非札幌で対面で議論できることを期待しております。
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