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　石川県臨床内科医会の主催による禁煙フォーラム石川２０２２〈 ～コロナ禍の中でも禁煙は愛～ 〉が、会場

とオンラインZoom方式により１２月２０日に開催されました。

￥コロナ禍に翻弄される今年度も、前年、前々年と同様に県民参加型

のフォーラムではなく、医師会及び臨床内科医会の会員と禁煙支援

団体の関係者を対象とし、会場の石川県医師会館での聴講参加者

は数名で多くの方はオンラインZooｍでの参加でした。

 　プログラムは座長を兼ねる石川県臨床内科医会 長尾信会長の開会挨拶に続き、NPO法人禁煙ねット石川

理事の先生方より、最前線からの濃密な講演が行われました。

講演1 「これからの喫煙問題における新型タバコの重要性」

　　　　　　　～石川県医師会の輝かしい禁煙推進のあゆみを踏まえて～　」講師 NPO法人禁煙ねット石川　理事長   遠藤 將光　先生

城北病院 血管外科部長

講演2 「実践！禁煙外来」  

講師 石川県臨床内科医会　理事 佐原 博之  先生

さはらファミリークリニック 院長

講演3 「COVID-１９に関する最近の話題と喫煙」

講師 石川県臨床内科医会　理事 西　耕一  先生

石川県中央病院 呼吸器内科診療部長

　遠藤先生は誤った認識による新型タバコ喫煙者の増加や、禁煙ねット石川が成人式で実施している喫煙

アンケート調査のデータから見える問題等、今後の喫煙問題への課題や対応に付いて解説されました。

佐原先生からは禁煙外来におけるサポートの流れについて大変詳しく明解な紹介がありました。

ウィルス禍と最前線で戦われている西先生は、COVID-19の３年の間の変化について、又、喫煙の及ぼす

影響、リスクについて、様々なデータより解説をされました。

講演３題を通し、禁煙支援の重要性や規制の強化を更に認識するフォーラムでした。

禁煙フォーラム石川 2022　より

「講演1 遠藤先生」 「講演3 西耕一先生」「講演2 佐原先生 オンラインで」


